LE LIEU

LE SPA
CASANERA A
LA SIGNORIA

La marque corse de produits
bio, raffines, et aux senteurs
drvines, fleurit au cour

de cet hotel de charme

st dans une demeure

datant du XV siecle.

Un havre de paix a deux
pas du centre de Calut.

Par MARION RENARD

harmeuse du xviir siecle,

la Signoria est un lieu
atypique. Ses 29 chambres,
dont cing suites, ouvrent
toutes sur 'extérieur : un parc
tel un maquis tropical,

avec une piscine chauffée

a 28 degrés, un jacuzzi

géant avec jets massants pour de vrai...
Le spa, aux allures de maison de berger,
se compose de six cabines, et les soins
s'inspirent des rituels de beauté d’autrefois
des femmes corses, comme le massage
régénérant aux pochons d’immortelles
(les fameuses fleurs aux mille vertus)
confectionnés a la main, ou le soin visage
Ora Murella qui mise sur la myrte avec
gommage, modelage et point de pression
énergétique, avec un final aux glacons a
I'hydrolat d’immmortelle pour raffermir.
D’abord créé en 20w dans 'hétel, le

spa a donné naissance a une marque et
une ligne de cosmétiques biologiques
aux huiles essentielles corses, Casanera,
congue par Marie Ceccaldi, enfant du
pays et fille d'une guérisseuse corse.

On se souvient de son premier Monol a
I'immortelle, que sont venus rejoindre
des parfums subtils ainsi que des cremes
haut de gamme. LTle de Beauté regorge
d’une flore aux vertus dermatologiques
riches — ce n'est pas pour rien que
L’Occitane sest offert des hectares pour
cultiver (elle aussi) son immortelle ! m
HOTEL & SPA RELAIS & CHATEAUX LA SIGNORIA :

route de la forét de Bonifato, 20260 Calvi, Corse.
Tél. 04 95 65 93 00. www.hotel-la-signoria.com.
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ON Y VA : avant le 2 janvier et apres le
1er avril, sinon c¢’est fermé.

ON NE RATE PAS : le petit déjeuner avec
son buffet géant ol I'on go(te toutes les
confitures et cakes maison, les spécialités
de biscuits corses, les fromages corses,
et tout le reste.

ON SE RELAXE : dans l'incroyable jacuz-
zi taille maousse et autour de la piscine.

ON Y CROISE : des festivaliers (Calvi on
The Rocks) début juillet, Thomas Dutronc
ou Laetitia Casta.

CASANERA

ACQUA DI
CALVE

Madeta bt

A

ON VISITE : la boutique Casanera (pour
en rapporter I'eau de parfum Acqua di
Calvi, forcément!), ainsi que la galerie
d’art contemporain que tient sa proprié-
taire, Marie Ceccaldi en plein coeur de
Calvi (www.casanera.fr).

ON DINE : au restaurant gastronomique
La Palmeraie avec sa cuisine corse par le
chef Thomas d’Arcangelo. Et on opte pour
le denti avec petits pois et févettes au cou-
lis d’ail des ours (I'ail sauvage corse).

ON BRONZE : 4 la piscine ou a la plage, la
Signoria Mare, aménagée face a la cita-
delle sur la grande plage de Calvi.

ON EN PROFITE : pour faire une sortie en
mer voir la réserve naturelle de Scandola
en bateau avec ses grottes assez larges
poury entrer en bateau !

LE PLUS : la vue sur les pics de la Balagne,
ce contraste magique entre les palmiers
et la montagne encore enneigée.




